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Dans cette « vie belle et difficile », depuis I'enfance |'avais besoin de
m'exprimer pour étre capable de canaliser mon intensite, pour me
decouvrir, pour créer un lien avec le monde extérieur, pour nourrir
mon courage de vivre, pour que la vie sadapte a la vie et tranquille-
ment, commencer a creer un tout.

C'est grace a une technique appartenant au domaine des métiers
dart, technique vielle de plus de 2000 ans, que ma passion sest
développée, en incarnant dans la matiere ma vibration intérieure et
ma perception du monde exterieur.

Isabellemougeot@outlook.com
www.handmadepaperart.com

LE BAISER (détail)

COMME DANS UNE BOITE A SURPRISE
Je mabandonne.

Je plonge dans le mouvement.
C'est comme plonger dans le souffle.
C'est comme nager dans un picotement.

C'est comme syntoniser mes vibrations intérieures
a celles de l'extérieur.

C'est me laisser glisser avec bienveillance dans l'inconnu.
Dans l'univers illimité ou le vide est plein de tous les possibles.

Je suis émerveillée par cette peche miraculeuse
gu'est la création.

Je suis une vivante boite a surprise pas de fond.

D'ou émergent formes et couleurs dans un réve éveille, qui deviennent
symboles, prennent formes au travers du médium vivant quest la fibre
naturelle de bois, de coton dont e fais des papiers en relief, par la
gravure sur plaque de styromousse, par I'improvisation dans la fibre
humide, par le mariage de l'argile et la fibre travaillee a la spatule...

Avec joie, la fibre et moi, on chante, on danse, on se révele.

Les ceuvres d'lsabelle Mougeot se sont vues exposees au Canada,
aux Etats-Unis, en Allemagne, en Italie, en France, en Australie, en
Corée du Sud et aux Antilles frangaises.

CULTURE

Pays-d'en-Haut
culturepdh.com




